


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, призванный 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции 

предопределяют направленность целей на формирование социально-контекстной, грамотной и 

мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей 

потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути. 

Эффективное достижение указанных целей возможно при введении профильного обучения и 

углубленного изучения отдельных предметов, в основе которого лежат принципы 

дифференциации и индивидуализации образования.  

Учебный план определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам 

(годам обучения).  

Совокупное учебное время, отведенное в учебном плане на учебные предметы 

обязательной части и учебные курсы, обеспечивающие различные интересы обучающихся, не 

превышает максимально допустимую недельную нагрузку обучающихся - 37 часов в неделю. 

Количество часов, отведенных на обязательную часть учебного плана, в совокупности с 

количеством часов части, формируемой участниками образовательного процесса, за 2 года 

реализации основной образовательной программы среднего общего образования составляет не 

менее 2170 часов и не более 2590 часов. 

В соответствии с ФГОС СОО МБОУ «Ершичская средняя школа» предоставляет 

ученикам возможность формирования индивидуальных учебных планов, включающих 

обязательные учебные предметы: учебные предметы по выбору из обязательных предметных 

областей (на базовом или углубленном уровне), в том числе интегрированные учебные предметы 

«Обществознание», дополнительные учебные предметы, курсы по выбору.   

В индивидуальных учебных планах для каждого обучающегося предусмотрено 

выполнение индивидуального проекта. 

Индивидуальные учебные планы обучающихся содержат 11 (12) учебных предметов и 

предусматривают изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной стандартом. 

Общими для включения во все индивидуальные учебные планы являются такие учебные 

предметы, как:  

• «Русский язык и литература»; 

• «Родной язык и родная литература» 

• «Иностранные языки»; 

• «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия»; 

• «История»; 

• «Физическая культура»; 

• «Основы безопасности жизнедеятельности». 

При этом профильные индивидуальные учебные планы содержит не менее 3(4) учебных 

предметов на углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения предметной 

области и (или) смежной с ней предметной области.  

Формирование индивидуальных учебных планов обучающихся осуществляется из числа 

учебных предметов из следующих обязательных предметных областей: 

Предметная область «Филология», включающая учебные предметы: 

«Русский язык и литература» (базовый уровень). 

«Родной язык (русский)». 

Данный учебный предмет содержит внутрипредметные модули: модуль Русский язык, 

модуль Литература. 

«Предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы:  

«Иностранный язык» (базовый уровень). 

Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: 

«История» (базовый уровень);  

«География» (базовый уровень);  

« 



«Обществознание» (базовый уровень). В 10 классе углублено изучением «Экономика» 

(базовый уровень); «Право» (базовый уровень); 

  

 Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы:  

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» (базовый уровень);  

«Информатика» (базовый уровень). 

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы:  

«Физика» (углубленный уровень на уровне 11 класса);  

«Химия» (базовый уровень); 

«Биология» (базовый уровень). 

Астрономия (базовый уровень) 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы: 

«Физическая культура» (базовый уровень); 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

 

 Главная задача учебных предметов – удовлетворение индивидуальных образовательных 

интересов, потребностей и склонностей каждого ученика. Они являются важнейшим средством 

построения индивидуальных образовательных программ, т.к. в наибольшей степени связаны с 

выбором каждого школьника содержания образования в зависимости от его интересов, 

способностей, последующих жизненных планов. 

Содержание предмета должно, с одной стороны, соответствовать познавательным 

возможностям учеников, а с другой стороны, предоставлять ученику возможность приобретения 

опыта работы на уровне повышенных требований, развивать его учебную мотивацию. 

Для обучающихся 10-11 классов в учебных планах предлагаются курсы по выбору, 

направленные на обеспечение повышенного уровня обучения, а также с целью поэтапной 

подготовки к итоговой аттестации в форме ЕГЭ: 

- Информатика 

- География мира 

- Искусство (МХК) 

- Технология 

- Право 

- Экономика 

 

В учебном плане для 10 классов введен курс «Проектная деятельность» - 1 час в неделю, 

предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. 

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 

прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. 

   



 

Недельный учебный план 

среднего общего образования  

МБОУ «Ершичская средняя школа» 

2021-2022 учебный год 
 

Предметные области Учебные предметы 
  10 11 

  У У 

Обязательная часть 

Обязательные предметные 

области 

Учебные предметы, общие для включения во 

все учебные планы 

  
    

Русский язык и литература Русский язык Б 1 1 

  Литература Б 2 2 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) Б     

  Родная литература (русская) Б     

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 

  Иностранный язык (немецкий)       

Математика и информатика 
Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 
Б 4 4 

  Информатика Б     

Естественные науки Биология Б 1  1  

  Физика Б 2  2  

 Астрономия Б   1 

  Химия Б 1  1  

Общественные науки История Б 2 2 

  Обществознание Б     

  Право Б     

  Экономика Б     

  География Б     

Физическая культура, экология и 

ОБЖ 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 2 1 

  Итого   20 20 

Обязательные предметные 

области 

Учебные предметы, соответствующие 

профилю обучения 

  
    

Русский язык и литература Русский язык       

  Литература       

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык (русский)       

Родная литература (русская)       

Иностранные языки Иностранный язык (английский)   
    

  Иностранный язык (немецкий)   

Математика и информатика 
Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 
      

  Информатика       

Естественные науки Биология Б   

  Физика Б   

  Астрономия Б     

  Химия Б   

Общественные науки История       

  Обществознание       

  Право   0,5 1 

  Экономика   0,5  1 

  География       

Физическая культура, экология и 

ОБЖ 

Физическая культура       

Основы безопасности жизнедеятельности       

  Итого   1 2 

Часть плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Обязательные предметные 

области 

Учебные предметы по выбору обучающихся   
    

Русский язык и литература Русский язык Б 1 1 

  Литература Б 1 1 



Предметные области Учебные предметы 
  10 11 

  У У 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) Б 1 1 

  Родная литература (русская) Б     

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б     

  Иностранный язык (немецкий) Б     

Математика и информатика 
Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 
Б 1 1 

  Информатика Б     

Естественные науки Биология Б 1 1 

  Физика Б     

  Астрономия Б     

  Химия Б 1 1 

  История Б     

Общественные науки Обществознание Б 2 2 

  Право       

  Экономика       

  География      

Физическая культура, экология и 

ОБЖ 

Физическая культура       

Основы безопасности жизнедеятельности       

  Итого   8  8 

  Дополнительные учебные предметы, курсы 

по выбору  

  
    

  Информатика   1 1 

  География мира   1 1 

  Искусство (МХК)   1 1 

  Технология   1 1 

  Итого   4 4 

  Проектная деятельность   1   

  ВСЕГО   34 34 
  Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузки   34 34 

Внеурочная деятельность «Разговор о важном»  1 1 
     
Соотношения Обязательная часть  59% 59% 
 Чисть, формируемая участниками  41% 41% 

  



Сетка часов учебного плана 

среднего общего образования  

МБОУ «Ершичская средняя школа» 

2021-2022 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 
  10 11 

  У1 У1 

Обязательная часть + Часть плана, формируемая участниками 

образовательных отношений 
      

Обязательные предметные 

области 

Учебные предметы, общие для включения во 

все учебные планы 

  
    

Русский язык и литература Русский язык Б  2 

  Литература Б  3 

Родной язык и родная литература 
Родной язык (русский) Б  1 

Родная литература (русская) Б  0 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б  3 

  Иностранный язык (немецкий)      

Математика и информатика 
Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 
Б  5 

  Информатика Б  0 

Естественные науки Биология Б  2 

  Физика Б  2 

  Астрономия Б  1 

  Химия Б  2 

Общественные науки История Б  2 

  Обществознание Б  2 

  Право Б  1 

  Экономика Б  1 

  География Б    

Физическая культура, экология и 

ОБЖ 

Физическая культура Б  2 

Основы безопасности жизнедеятельности Б  1 

  Итого    30 

  Дополнительные учебные предметы, курсы 

по выбору  

  
   

  Информатика    1 

  География мира    1 

  Искусство (МХК)    1 

  Технология    1 

  Итого    4 

  Проектная деятельность      

  ВСЕГО    34 

  Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузки    34 

Внеурочная деятельность «Разговор о важном»    1 

 Профминимум   1 

 

  
 


